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Информация о выполнении плана
мероприятий по совершенствованию организации питания обучающихся 

за I полугодие 2020-2021 учебного года 
МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 6»
(наименование МБОУ)
	№№ п/п  плана мероприятий
	Наименование мероприятия
	Пояснения
	Информация о проведённых мероприятиях и их результатах

	1
	Нормативно-правовое и организационное обеспечение

	1.9.
	Увеличение показателя охвата горячим питанием обучающихся  в общеобразовательных учреждениях более 95,5  % от общего количества школьников, фактически посещающих общеобразовательные учреждения.
	Среднее общее количество детей, охваченных организованным горячим питанием в I полугодии 2020-2021 учебного года, % охвата.
	Среднее количество обучающихся, 
фактически посещавших МБОУ 

в I полугодии 2020-2021 учебного года – 774 человека. 

 Среднее общее количество детей, 

охваченных организованным горячим питанием 

в I полугодии 2020-2021 учебного года – 746 человек. 
% охвата – 96,4 %

	2.
	Пропаганда здорового образа жизни, формирование культуры рационального здорового питания.

	2.1.
	Планирование мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, формирование культуры рационального здорового питания. 
	Наличие плана мероприятий по совершенствованию организации питания МБОУ, утверждённого приказом (№, от какого числа, название)
	План мероприятий по совершенствованию организации питания МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 6» 
на 2020/2021 учебный год 
Приказ № 228/1 от 01.09.2020 г. 

«Об утверждении плана мероприятий по совершенствованию организации питания МБОУ

 на 2020/2021 учебный год

	2.2.
	Введение в систему воспитательной работы общеобразовательных учреждений мероприятий, направленных на формирование у обучающихся осознанной ответственности за своё здоровье, увеличение охвата обучающихся школьным питанием
	Перечислить проведённые мероприятия, количество участников, указать дату проведения.

	Конкурс домашних рецептов «А у меня сегодня на столе», 26.09.2020 г., 120 участников (проводился по классам)

Конкурс кроссвордов «Здоровое питание», 

09.10 2020 г., 48 участников 

Конкурс рисунков и плакатов «Кто правильно питается, тот весело живёт» - 14.10. 2020 г., 54 участника 

Конкурсно-игровая программа для 1-4 классов «Планета Здоровичков», 19.11. 2020 г., 204 человека (проводился по классам)
Конкурс видеороликов по правильному питанию, 

17.12.2020 г.,  82 участника.

	2.3.
	Проведение для обучающихся:

- бесед, лекций, кинолекториев по повышению культуры питания;

- учебных занятий, формирующих модели поведения, обеспечивающие здоровый образ жизни
	Перечислить проведённые мероприятия, количество участников, указать дату проведения.
	Игра – праздник «Золотая осень» 

25.09.2020 г., 265 участников (проводился по классам) 

Классный час «Режим питания. Правила поведения за столом» 02.10 2020 г., 760 участников;

Викторина «О том, что вкусно и полезно», 

15.10.2020 г., 142 человека

Беседа «Полезные продукты на моём столе», 

20.11.2020 г., 250 участников
Цикл уроков «Культура питания»; беседы на уроках окружающего мира, технологии, ОБЖ и биологии 

(сентябрь – декабрь 2020 г.)

	2.4.
	Муниципальный  конкурс школьных  агитбригад  «Школьное питание – это здорово»
	Информация о планируемом участии в конкурсе (март 2021г.)
	Планируем принять участие в конкурсе школьных агитбригад «Школьное питание – это здорово» в марте 2021 г.
Агитбригада «Здоровячок», 8 участников (10 – 12 лет)

Тема: «Правильное питание – залог здоровья»

	2.5.
	Проведение учебно-практической конференции школьников "Влияние качества  питания на  здоровье человека" 
	Информация о планируемом количестве, возрасте участников, темах учебно-исследовательских работ, которые будут предоставлены в феврале 2021 года
	Планируется 3 участника 

учебно-практической конференции школьников 

«Влияние качества питания на здоровье человека» 

в феврале 2021 года.
Возраст участников 8, 12 и 16 лет. Примерные темы: 
«О пользе и вреде шоколада»;

«Вкусная, но опасная еда»; 

 «Здоровое питание как средство повышения работоспособности и сохранения здоровья школьника»

	2.6.
	Муниципальный конкурс общеобразовательных учреждений на лучшую организацию питания обучающихся в 2020-2021 учебном году
	Информация о планируемом участии МОУ в конкурсе
	Планируем принять участие в муниципальном конкурсе общеобразовательных учреждений на лучшую организацию питания обучающихся в 2020-2021 учебном году.

	2.7.
	Проведение  внутришкольных конкурсов «На лучшую организацию работы по пропаганде рационального здорового питания и здорового образа жизни» в муниципальном общеобразовательном учреждении
	
	Внутришкольный конкурс 
«На лучшую организацию работы по пропаганде рационального здорового питания и здорового образа жизни» (ноябрь 2020 г.)
Победители конкурса: 1В, 3А, 2Б, 4А, 4Б, 5Б, 7А, 10А классы.


	2.8.
	Проведение дней «открытых дверей школьных столовых», дегустационных дней, Дней национальной кухни,  витаминных дней с расширенным ассортиментом натуральных овощей,  фруктов, соков, молочной продукцией для обучающихся и родителей 
	
	Проведение открытых дней школьных столовых,  дегустационных дней - 3 неделя месяца, ежемесячно. 

(из-за ограничительных мер в связи с распространением новой  коронавирусной инфекции проводились в  индивидуальном порядке по согласованию с администрацией гимназии)
Витаминные дни с расширенным ассортиментом овощей, фруктов, соков – 22.09.2020 г., 12.10.2020 г., 27.11.2020 г.

	2.9.
	Обсуждение на родительских собраниях, заседаниях попечительских советов, родительских комитетов вопросов  организации питания детей.
	
	10.09.2020 г. - Общешкольное родительское собрание 
на online-платформе Zoom. (Протокол № 1);
15.10.2020 г. – Заседание попечительского совета 

на  online-платформе Zoom. (Протокол № 1);

26.11.2020 г. - 27.11.2020 г. - Родительские собрания 
на online-платформе Zoom. (Протокол № 2)

	2.10
	Выпуск бюллетеней-рекомендаций  по организации здорового питания дома (для родителей обучающихся)
	
	Выпущены буклеты и памятки по организации здорового питания для родителей обучающихся 

(сентябрь – ноябрь 2020 г.) 
Памятки для родителей «Правильное питание – залог здоровья школьников» - 290 штук.

Буклеты «Основные правила здорового питания детей и подростков» - 500 штук.

	2.11
	Организация консультативных встреч, заседаний круглых столов, конференций для родителей по актуальным проблемам детского питания
	
	11.09.2020 г. Общегородское online-родительское собрание 
по вопросам организации питания в муниципальных общеобразовательных учреждениях.

26.11.2020 г. - 27.11.2020 г. - Родительские собрания на online- платформе Zoom. (Протокол № 2)

	2.12
	Оформление информационных стендов и уголков здорового питания в муниципальных общеобразовательных учреждениях
	
	Оформлен информационный стенд для обучающихся и их родителей «Правильное питание и здоровье школьника».

	2.13
	Создание и сопровождение постоянной рубрики по освещению информации о системе школьного питания на сайте общеобразовательного учреждения в сети Интернет
	Наличие. 
Электронный адрес рубрики (раздела) на сайте МОУ. 
Размещение на сайте МОУ баннера «Школьное меню» с фактическим и примерным меню.
	Адрес сайта МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 6»: gymn6.com.ru
В главном меню сайта имеется вкладка «Питание».

http://gymn6.com.ru/index.php/pitanie/normativnaya-baza
На главной странице сайта размещён баннер 
«Школьное питание».

http://gymn6.com.ru/index.php/shkolnoe-menyu
Размещено примерное 24-дневное школьное меню 
и ежедневное меню.



	2.14
	Реализация профилактических образовательных программ воспитания здорового образа жизни
	Указать наименование программы (авторы), количество классов, количество обучающихся.
	Программа «Разговор о правильном питании» М.М. Безруких, А.Г. Макеева, Т.А. Филиппова – 16 классов, 454 человека.
(в течении учебного года)


	2.15
	Реализация программы «Разговор о правильном питании»
	Количество классов, обучающихся
	«Разговор о правильном питании» (6 – 8 лет).
5 классов (1А, 1Б, 1В, 2А, 2Б) –  144 обучающихся.

«Две недели в лагере здоровья» (9 – 11 лет)
5 классов (3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б) –  147 обучающихся.

«Формула правильного питания» (12 – 14 лет)
6 классов (5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6В) – 163 обучающихся.

	3.
	Укрепление материально-технической базы  пищеблоков и обеденных залов



	3.1
	Проведение ремонта пищеблоков.
	Какие работы выполнены, на какую сумму (с учётом деятельности МАУО ЦШП)
	нет

	3.2.
	Переоснащение пищеблоков технологическим и холодильным оборудованием
	Какое оборудование приобретено и на какую сумму (с учётом деятельности МАУО ЦШП)
	нет

	3.3.
	Проведение ремонта обеденных залов МБОУ.
	Какие работы выполнены, на какую сумму
	Косметический ремонт обеденного зала 

(покраска стен, замена кафельной плитки),
35000 рублей.

	3.4.
	Замена мебели в помещениях обеденных залов
	Какую мебель приобрели, сколько единиц  и на какую сумму 
	нет

	4.
	Осуществление ведомственного контроля

	4.4.
	Мониторинг состояния здоровья обучающихся в муниципальных общеобразовательных учреждениях, определение приоритетных задач по сохранению и укреплению здоровья школьников.
	Краткая информация о кол-ве обучающихся по группам здоровья
	Общее количество обучающихся МБОУ – 791 человек 

(декабрь, 2020 года).
По состоянию здоровья отнесены:

к 1 группе – 42 человека (5,3 %);

ко 2 группе – 585 человек (74 %);

к 3 группе – 155 человек (19,6 %);

к 4 группе – 1 человек (0,1 %);

к 5 группе – 8 человек (1 %).

	4.6.
	Проведение социологических исследований  и  мониторинга удовлетворённости организацией питания обучающихся МОУ и их родителей
	Краткая информация о кол-ве опрошенных и % удовлетворённости организацией питания.
	Информация о результатах анкетирования 

по удовлетворённости организацией питания 

обучающихся МБОУ и их родителей (декабрь 2020 г.): 

В анкетировании принимали участие 518 обучающихся.

Удовлетворены организацией питания – 369 чел. (71,2 %)

Не удовлетворены организацией питания – 149 чел. (28,8 %) 
В анкетировании принимали участие 475 родителей.

Удовлетворены организацией питания – 387 чел. (81,5 %)

Не удовлетворены организацией питания – 88 чел. (18,5 %)


Директор                                                                                                                                        Е.В. Воробьева
Исполнитель: Бурянина Лариса Викторовна, ответственный за питание.

Контактный телефон 89533074142.
